
   

                      
 

AVOIMEN YLIOPISTON OPINTOJA 2025-2026 
 

KAUPPATIETEET  
 
Johtamisen opintoja 

Vaasan yliopisto  

Verkko-opinnot syksy 2025-kevät 2026 

Hinta: Yksittäinen opintojakso 136 € (110 € ilmoittautuessa ja 26 € rekisteröityessä yliopistolle). 
 
Johtamisen perusteet 6 op 
Henkilöstöjohtaminen 5 op 
Organisaatiokäyttäytyminen 5 op 
Henkilöstöoikeus 6 op 
 
Markkinoinnin opintoja 

Vaasan yliopisto  

Verkko-opinnot syksy 2025-kevät 2026 

Hinta: Yksittäinen opintojakso 120 € (94 € ilmoittautuessa ja 26 € rekisteröityessä yliopistolle).  
 
Markkinoinnin perusteet 6 op  

Markkinoinnin suunnittelu ja johtaminen 5 op 

Kuluttajakäyttäytyminen 5 op  

Brändit ja brändiviestintä 5 op  

Customer Experience Management 5 op 

 

Talousoikeuden opintoja  

Verkko-opinnot syksy 2025-kevät 2026 

Hinta: Yksittäinen opintojakso 136 € (110 € ilmoittautuessa ja 26 € rekisteröityessä yliopistolle). 
 

Talousoikeus ja liiketoiminnan etiikka 6 op 

Sopimus- ja korvausoikeus 5 op 
Organisaatio-oikeus 5 op 
Vero-oikeus 5 op 
Henkilöstöoikeus 6 op  
Ympäristö- ja energiaoikeus 6 op uusi  

 

Ympäristöoikeuden yleiset opit, ympäristönsuunnittelu ja käyttö, kaavoitus ja rakentaminen, ympäristön- ja 

luonnonsuojelu, ympäristöluvat, ympäristövastuu. Energiaoikeus oikeudenalana ja sen suhde 

ympäristöoikeuteen. Energiantuotannon, myynnin ja käytön sääntely sekä energiaverotus. 

 

 

 



   

OIKEUSTIETEET  
 

Johdatus oikeustieteen opintoihin ja oikeudelliseen ajatteluun I 2 op 

Turun yliopisto 

Verkko-opinnot syksy 2025 

Hinta: 100 € (100 € ilmoittautuessa ja 0 € rekisteröityessä yliopistolle) 

 

Työoikeus 5 op 
Turun yliopisto 

Verkko-opinnot syksy 2025 

Hinta: 175 € (100 € ilmoittautuessa ja 75 € rekisteröityessä yliopistolle).  

 

Perhe- ja jäämistöoikeus 5 op 
Turun yliopisto 

Verkko-opinnot kevät 2026 

Hinta: 195 € (120 € ilmoittautuessa ja 75 € rekisteröityessä yliopistolle).  

  

SOSIAALI- JA TERVEYSALA  
 

Henkilöstötyö ja johtaminen sosiaali- ja terveysalalla -opintokokonaisuus 21 op  

Jyväskylän yliopisto 

Verkko-opinnot syksy 2025 – kevät 2026 

Hinta: 420 € (sisältää Jyväskylän yliopiston rekisteröitymismaksun) 

 

Orientoidu oman osaamisen kehittämiseen 1 op  

Henkilöstöjohtamisen perusteet 5 op  

Työhyvinvoinnin johtaminen 5 op  

Vuorovaikutus työorganisaatiossa 5 op  

Palvelurobotiikka 3 op  

Sovella osaamistasi työelämään 2 op 

 
Monialainen sosiaali- ja terveyspalvelujen johtaminen 25–30 op uusi 
Itä-Suomen yliopisto 

Verkko-opinnot syksy 2025 – kevät 2026 

Hinta: 430 € (205 € ilmoittautuessa ja 225 € rekisteröityessä yliopistolle)  

 

Yksittäiset opintojaksot: 

2 op, 100 € (76 € ilmoittautuessa ja 24 € rekisteröityessä yliopistolle)  

3 op, 112 € (76 € ilmoittautuessa ja 36 € rekisteröityessä yliopistolle)  

5 op, 136 € (76 € ilmoittautuessa ja 60 € rekisteröityessä yliopistolle) 

 

Monitieteinen opintokokonaisuus kehittää opiskelijan valmiuksia lähestyä sosiaali- ja 

terveyspalvelujärjestelmän monialaista johtamista tutkittuun tietoon perustuen. Sosiaali- ja 

terveyspalvelujen monimutkainen toimintaympäristö edellyttää monialaista asiantuntijuutta rajattujen 

näkökulmien tarkastelun sijaan. Monialaisten palvelujen johtamiseksi, kehittämiseksi ja päätöksenteon 

tueksi on tärkeää ymmärtää niin alan toiminnan reunaehtoja, taloudellista organisointia, sosiaali- ja 

terveyspalvelujen johtamista kuin alan tietoperustaa ja tiedonhallintaa. 



   

Pakolliset opintojaksot (20 op): 

Johdatus sosiaali- ja terveyspalvelujärjestelmään, 2 op 

Monialaiset ja yhteentoimivat sosiaali- ja terveyspalvelut, 3 op 

Monialaisten ja yhteentoimivien sosiaali- ja terveyspalvelujen johtaminen, 5 op 

Tiedonhallinta sosiaali- ja terveydenhuollossa, 2 op 

Tietosuoja ja -turva sosiaali- ja terveydenhuollossa, 3 op 

Terveystaloustieteen perusteet, 5 op 

 

Valinnaiset opintojaksot (5–10 op): 

Sosiaali- ja terveyspalvelut johtamistutkimuksen kohteena, 5 op 

Hoidon ja palvelujen taloudellinen arviointi, 5 op 

Monialainen kirjaaminen ja lainsäädäntö, 2 op 

SNOMED CT -termistön perusteet, 3 op 

 

KASVATUSTIEDE  

Kasvatustieteen perusopinnot 25 op  
Jyväskylän yliopisto 

Verkko-opinnot syksy 2025 – kevät 2026 

Hinta: 500 € (sisältää Jyväskylän yliopiston rekisteröitymismaksun) 

 

Oppiminen ja ohjaus, osa 1, 2 op 

Oppiminen ja ohjaus, osa 2, 3 op 

Kestävä kasvatus ja yhteiskunta 5 op 

Osaaminen ja asiantuntijuus 5 op 

Tieteellinen ajattelu ja tieto 5 op 

Vuorovaikutus ja yhteistyö 5 op  

 

PSYKOLOGIA  
 

Psykologian perusopinnot 25 op 

Jyväskylän yliopisto 

Verkko-opinnot syksy 2025 – kevät 2026 

Hinta: 530 € (sisältää Jyväskylän yliopiston rekisteröitymismaksun) 

Kehityspsykologian perusteet 5 op  

Kognitiivisen neurotieteen ja neuropsykologian perusteet 5 op  

Persoonallisuuspsykologian perusteet 5 op 

Kliinisen psykologian perusteet 5 op 

Johdatus psykologisiin tutkimusmenetelmiin 5 op 

 

TYÖ- JA ORGANISAATIOPSYKOLOGIA  
 

Työ- ja organisaatiopsykologian perusopinnot 25 op 

Itä-Suomen yliopisto 

Verkko-opinnot syksy 2025 – kevät 2026 

Hinta: 430 € (205 € ilmoittautuessa ja 225 € rekisteröityessä yliopistolle) 



   

Yksittäiset opintojaksot: 

2 op, 100 € (76 € ilmoittautuessa ja 24 € rekisteröityessä yliopistolle)  

3 op, 112 € (76 € ilmoittautuessa ja 36 € rekisteröityessä yliopistolle)  

5 op, 136 € (76 € ilmoittautuessa ja 60 € rekisteröityessä yliopistolle) 

 

Pakolliset opintojaksot 

Työ- ja organisaatiopsykologia: Teorioita ja käytäntöjä 

• Johdanto työ- ja organisaatiopsykologiaan: teoreettiset lähtökohdat 2 op  

• Johdanto työ- ja organisaatiopsykologiaan: tutkimuksesta soveltamiseen 3 op  

Valinnaiset opintojaksot 20 op: 

Toimiva vuorovaikutus    

• Työyhteisön vuorovaikutus 3 op 

Tulevaisuuden työelämätaidot 

• Työyhteisötaidot työhyvinvoinnin perustana 2 op 

• Oman osaamisen tunnistaminen 3 op 

• Monipaikkainen mobiili tietotyö 5 op  

Työstä hyvinvointia 

• Työ ja psyykkinen hyvinvointi 3 op 

• Ratkaisukeskeinen ajattelu ja toiminta 3 op 

Työyhteisöt sosiaalisina järjestelminä I  

• Eri-ikäiset työyhteisössä 2 op 
• Työyhteisöjen sosiaalipsykologia 3 op 

Organisaatiojohtaminen ja sen erityiskysymykset  

• Organisaatioiden johtaminen 3 op 
• Johtamisen erityisteema 2 op 

Työ- ja organisaatiopsykologinen tutkimus I 

• Työ- ja organisaatiopsykologinen tutkimus I: Tieteellinen tutkimus tutuksi 2 op 
 

Työ- ja organisaatiopsykologian aineopinnot 35 op 

Itä-Suomen yliopisto 

Verkko-opinnot syksy 2025 – kevät 2026 

Hinta: 600 € (285 € ilmoittautuessa ja 315 € rekisteröityessä yliopistolle) 

 

Yksittäiset opintojaksot: 

2 op, 100 € (76 € ilmoittautuessa ja 24 € rekisteröityessä yliopistolle)  

3 op, 112 € (76 € ilmoittautuessa ja 36 € rekisteröityessä yliopistolle)  



   

5 op, 136 € (76 € ilmoittautuessa ja 60 € rekisteröityessä yliopistolle) 

 

Pakolliset opintojaksot: 

Työ- ja organisaatiopsykologinen tutkimus II: Projektityö, 8 op 

 

Valinnaiset opintojaksot:  

Viestintä ja vuorovaikutus muutosprosessissa, 3 op 

Kohtaa, kuuntele ja viesti työyhteisössä, 3 op 

Työelämän konfliktit – ristiriidoista ratkaisuihin, 3 op 

Johtamisen psykologia, 3 op 

Psykologinen sopimus ja oikeudenmukaisuus, 3 op 

Positiivinen työpsykologia, 3 op 

Tietoisuustaidot hyvinvoinnin vahvistajana, 3 op 

Työelämäohjaus 1, 3 op 

Työelämäohjaus 2, käytäntöön soveltaminen, 2 op 

Ikävoimaa työhön, 3 op 

Sukupuoli ja muut sosiaaliset erot työelämässä, 3 op 

Luottamus ja johtajuus, 6 op 

Organisatorinen ergonomia, 5 op 

Kognitiivinen ergonomia, 5 op 

 

SOSIAALITIETEET 
 

Sosiaalipsykologian perusopinnot 25 op uusi 

Itä-Suomen yliopisto 

Verkko-opinnot syksy 2025 – kevät 2026 

Hinta: 430 € (205 € ilmoittautuessa ja 225 € rekisteröityessä yliopistolle)  

 

Sosiaalipsykologia tarkastelee ihmisten toiminnan, ajattelutapojen, tunteiden ja identiteetin 

muodostumista suhteessa sosiaalisiin yhteisöihin ja yhteiskuntaan samoin kuin ihmisten väliseen 

vuorovaikutukseen ja ryhmäprosesseihin liittyviä ilmiöitä. 

Sosiaalipsykologian perusteet 5 op 

Suomalaisen yhteiskunnan ilmiöitä 5 op 

Näkökulmia ihmiseen ja hyvinvointiin 5 op 

Ryhmät, ryhmien väliset suhteet ja vuorovaikutus 5 op 

Minuus, mielenterveys ja identiteetti 5 op 

 

RAVITSEMUSTIEDE  

 
Ravitsemustieteen perusopinnot 25 op  

Itä-Suomen yliopisto 

Verkko-opinnot syksy 2025 – kevät 2026 

Hinta: 430 € (205 € ilmoittautuessa ja 225 € rekisteröityessä yliopistolle) 

 

Ravitsemustieteen perusteet 5 op 

Ravitsemus- ja terveysinformaatio sosiaalisessa mediassa 5 op 

Toteutus vuorovuosin 



   

Ravitsemus ja elintavat 5 op 

Elintarvikkeet ruokavaliossa 5 op 

Syömisen sosiokulttuuriset ulottuvuudet 5 op  

 

LUONNONTIETEET JA MATEMATIIKKA  

 
Johdatus astrobiologiaan 3 op  

Helsingin yliopisto 
Verkko-opinnot, hybridiopetus 10.-29.10.2025 

Hinta: 118 € (88 € ilmoittautuessa ja 30 € rekisteröityessä yliopistolle)  

 
Maailman ympäristöongelmat ja niiden ratkaiseminen 5 op uusi 

Helsingin yliopisto 
Verkko-opinnot syksy 2025 / kevät 2026 
Hinta:  
 
Opintojakson suoritettuasi tunnet ihmiskunnan ja biosfäärin välisen vuorovaikutuksen pääpiirteet ja 
historian. Tutustut ympäristöongelmiin sekä niiden erilaisiin ratkaisuihin ja osaat arvioida niitä eri 
näkökulmista. Kykenet etsimään, tiivistämään ja esittämään ympäristötieteellistä tietoa. Tunnet 
ympäristötieteiden keskeisiä käsitteitä ja osaat soveltaa niitä. 
 

Tilastotieteen perusteet 5 op  uusi 

Vaasan yliopisto  

Verkko-opinnot syksy 2025 / kevät 2026 
Hinta:  
 
Opintojakson suoritettuasi taidat tilastollisen aineiston esittämisen ja tunnet tilastollisen päättelyn 

perusteet. Opintojakson tarkoitus on perehdyttää deskriptiviseen tilastotieteeseen, 

todennäköisyyslaskennan alkeisiin ja tilastolliseen päättelyyn.  

 
 

 

 


