
 
MVL Kymi-Karjala Ry 

 
MVL Kymi-Karjala ry:n syyskokous 9.11.2024 klo 17:00 Joensuussa ravintola Sulo Iso 
Myyssä, Kauppakatu 28, 80100 Joensuu. 
  
Kokouksessa käsitellään sääntömääräiset asiat. Kokouksen jälkeen ruokailu. 
 
Lisätiedot ja ilmoittautumiset kokoukseen ja ruokailuun 1.11.2024 mennessä 
marika.hiltunen@valio.fi. Ilmoita samalla myös mahdolliset ruoka-aineallergiat.  
 
Ruokailun omavastuu 10 €/jäsen ja 50 €/avec tulee suorittaa ilmoittautumisen yhteydessä 
yhdistyksen tilille FI88 5770 0520 3983 11, viitenumero 24109.  
 
Ohjelma 

• klo 17:00-18:15  kokous  
• klo 18:30-21:00  ruokailu Ravintola Sulo Iso Myy 

Ravintola Sulon menu 
Alkuruoka 

Savumuikku-caesarsalaattia ja krutonkeja (L) 

Värikästä tomaattisalaattia, kurkkua, leipäjuustoa sekä sitrusvinegretteä (L,G) 

Paahdettua punajuuri-päärynäsalaattia ja aurajuustomoussea (L,G) 

Metsäsienisalaattia smetanassa (L,G) 

Rapuskagen ruskistettu voi-majoneesissa (L,G) 

Konjakkigraavattua lohta, tillikurkkuja sekä ryynisinappismetanaa (L,G) 

Palvikalkkunaa ja glögillä maustettua sipulihilloketta (M,G) 

Sulo Bakeryn mallasleipää ja voita (L) 

Pääruoka 

Yön yli haudutettua Tammisen rotukarjan naudanrintaa ja tummaa punaviini-

puolukkakastiketta(L,G) 

Timjamilla maustettua punajuurivuokaa sekä fetajuustoa (L,G) 

Hunajavoissa paahdettuja juureksia ja lehtikaalia (L,G) 

Jälkiruoka 

Puolukka-kinuskituorejuustokakkua ja valkosuklaakristallia (L,G) 

Kahvia ja teetä 

 
 

Tervetuloa!  

MVL Kymi-Karjala ry hallitus 
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